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s« Wer seinen Schuldenberg nicht mehr tber-
blicken kann, fur den kann ein Insolvenzverfahren
mit anschlieBender Restschuldbefreiung ein Aus-
weg aus der Schuldenfalle sein. Wenn Einkom-
men und Vermégen nicht mehr ausreichen, um
die Schulden zu bezahlen, ist dies keine Einbahn-
stral3e in die Armut. Die seit 1999 geltende Insol-
venzordnung hilft insofern nicht nur insolventen
Unternehmen, sondern auch tberschuldeten Ver-
braucherinnen und Verbrauchern. Sie kénnen nach
Durchlaufen des Insolvenzverfahrens und des
Restschuldbefreiungsverfahrens einen wirtschaft-
lichen Neubeginn schaffen, sofern sie sich redlich
um eine Schuldenbegleichung bemtht haben.

Die vorliegende Broschiire soll Schuldnern
den Finstieg in das Verbraucherinsolvenzverfah-
ren und das Restschuldbefreiungsverfahren auf
Grundlage der Insolvenzordnung (InsO) in der seit
dem 1. Juli 2014 geltenden Fassung erleichtern. Seit
diesem Zeitpunkt sind auch neu gestaltete Formula-
re zu verwenden. Das ,,Gesetz zur Verkiirzung des
Restschuldbefreiungsverfahrens und zur Stirkung
der Glaubigerrechte® hat die Verbraucherinsolvenz
und die Restschuldbefreiung an zahlreichen Stellen
verbessert. Hiervon profitieren die Verbraucherin-
nen und Verbraucher, ohne dass die berechtigten
Interessen ihrer Glaubiger vernachlissigt wiirden.
Vor allem ist es seither moglich, die Restschuldbe-
freiung schon nach drei Jahren zu erlangen, wenn es
innerhalb dieser Zeit gelingt, die Verfahrenskosten
und mindestens 35 Prozent der Schulden zu bezah-
len. Neu ist auch, dass Schuldner mit ihren Glaubi-
gern einen Insolvenzplan vereinbaren kénnen, was
bisher nur Unternehmen méglich war. Geblieben
ist der Zugang zum Verbraucherinsolvenzverfah-
ren auch fiir mittellose Schuldner. Thnen werden
die Kosten des Verfahrens so lange gestundet, bis
sie nach Erteilung der Restschuldbefreiung wieder
zahlungsfihig sind.

s

Vorwort




Die vorliegende Broschiire gibt einen Uber-
blick tiber das vorgerichtliche und gerichtliche Ver-
fahren. Die Broschiire informiert aullerdem Uber
die rechtliche Umsetzung der Insolvenzordnung in
Baden-Wirttemberg und tber die Anlaufstellen bei
den zustindigen Amtsgerichten des Landes.

Ich hoffe, dass der ,,Rechtswegweiser zum
Insolvenzrecht* hiermit denjenigen eine Hilfe sein
kann, die in die Situation der Uberschuldung gera-
ten sind und einen Ausweg suchen. s=

ob

Guido Wolf MdL
Minister der Justiz und fiir Europa des Landes
Baden-Wiirttemberg
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1. Insolvenzrecht und Insolvenzverfahren —

Grundsitze und Grundbegriffe

a% Dic seit 1999 geltende Insolvenzordnung
(InsO) ist das maligebliche Gesetz fiir die Durch-
fihrung des gerichtlichen Insolvenzverfahrens und
auch fiir die anschlieBende Restschuldbefreiung.
LEITGEDANKE: BESTMOGLICHE GLAUBIGERBEFRIEDIG-
UNG

Das Hauptziel des Insolvenzrechts ist nicht
die Befreiung von den Schulden, sondern — zumin-
dest nach der Konzeption der Insolvenzordnung
— die bestmogliche und gemeinschaftliche Befrie-
digung aller Gldubiger eines Schuldners in einem
geordneten gerichtlichen Verfahren zur Verwertung
und Verteilung des pfindbaren Finkommens und
Vermégens des Schuldners. Als Gesamtverfahren
betrifft das Insolvenzverfahren alle Gldubiger der
iberschuldeten Person.

FUR UNTERNEHMEN UND UNTERNEHMER: DAS REGELIN-
SOLVENZVERFAHREN

Die Insolvenzordnung sieht fir Unterneh-
men (zum Beispiel eine GmbH oder AG) und selb-
stindige Gewerbetreibende (zum Beispiel eingetra-
gene Kaufleute) sowie fiir freiberuflich Tidtige (zum
Beispiel Arzte, Rechtsanwilte und Architekten) das
sogenannte Regelinsolvenzverfahren vor. Dieses
Verfahren ist formal ausgestaltet und sieht die Be-
stellung eines Insolvenzverwalters vor, der die Ge-
schifte des Schuldners weiterfihtt oder abwickelt.
FUR VERBRAUCHERINNEN UND VERBRAUCHER: DAS VER-
BRAUCHERINSOLVENZVERFAHREN

Fir Verbrauchetinnen und Verbraucher
enthilt die Insolvenzordnung ein vereinfachtes
Verfahren, um der besonderen Situation dieser
Personen Rechnung zu tragen: das Verbraucherin-
solvenzverfahren. Verbraucher im Sinne der Insol-
venzordnung sind insbesondere Arbeitnehmerin-
nen und Arbeitnehmer, Beamtinnen und Beamte,
Rentnerinnen und Rentner, Pensionire sowie auch
Schilerinnen und Schiiler, Studierende, Strafgefan-
gene und Personen ohne Arbeit. Daneben haben
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auch ehemals Selbstindige Zugang zum Verbrau-
cherinsolvenzverfahren, wenn ihre Vermégensver-
hiltnisse Gberschaubar sind und gegen sie keine
Forderungen aus Arbeitsverhaltnissen bestehen.

Dem gerichtlichen Verbraucherinsolven-
zverfahren vorgeschaltet ist — und zwar zwingend
— der Versuch einer glitlichen Finigung tber eine
Schuldenbereinigung zwischen dem Schuldner auf
der einen Seite und den Gldubigern auf der ande-
ren Seite. Gelingt eine Finigung, richtet sich der
Schuldenabbau nach dem gefundenen Kompro-
miss mit den Gldubigern. Erst wenn eine solche
Einigung nicht erreicht werden kann, findet das ei-
gentliche Insolvenzverfahren beim Amtsgericht als
Insolvenzgericht statt.

Gegeniiber dem Regelinsolvenzverfahren
fir Unternehmen und Selbstindige ist das Ver-
braucherinsolvenzverfahren einfacher gestaltet
und lduft im Wesentlichen schriftlich ab. Das beim
Insolvenzgericht gefiihrte Verbraucherinsolvenz-
verfahren dauert im Normalfall etwa ein bis zwei
Jahre. Wiahrend dieser Zeit ist der Schuldner vor
Zwangsvollstreckungsma3nahmen seiner Gldubi-
ger geschiitzt. Im Gegenzug wird sein pfindbares
Einkommen und Vermégen vom Insolvenzverwal-
ter zu Gunsten aller Glaubiger herangezogen.

WEG MIT DEN SCHULDEN: DAS RESTSCHULDBEFREI-
UNGSVERFAHREN

Verbraucherinnen und Verbraucher haben
im Regelfall auch ein besonderes Interesse daran,
neben der Durchfithrung des Verbraucherinsolven-
zverfahrens von ihren dann noch verbleibenden
Schulden befreit zu werden. Dies ermdglicht die
sogenannte Restschuldbefreiung. Ist jemand trotz
redlicher Bemithungen wirtschaftlich gescheitert
und zeigt die Bereitschaft, sich unter Beachtung der
gesetzlichen Vorgaben um die Schuldentilgung zu
bemiihen, will die Insolvenzordnung diesen Per-
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sonen die Gelegenheit geben, sich von ihren restli-
chen Verbindlichkeiten zu befreien.

Um Restschuldbefreiung zu erhalten, muss
man neben dem Insolvenzverfahren ein weiteres
Verfahren durchlaufen — das Restschuldbefreiungs-
verfahren. Das Restschuldbefreiungsverfahren wird
schon wihrend des Insolvenzverfahrens begonnen,
indem der Schuldner gleichzeitig beim Gericht ei-
nen Insolvenzantrag und einen Antrag auf Ertei-
lung der Restschuldbefreiung stellt.

Bis zur Restschuldbefreiung dauert es
grundsitzlich sechs Jahre ab Er6ffnung des In-
solvenzverfahrens. Spricht das Gericht am Ende
die Restschuldbefreiung aus, fallen die dann noch
vorhandenen Verbindlichkeiten weg, Dazu muss
der Schuldner aber tber einen bestimmten Zeit-
raum hinweg (abhingig von den Zahlungen, die
der Schuldner noch leisten kann, sind dies drei bis
sechs Jahre ab Er6ffnung des Insolvenzverfahrens)
bestimmte Verpflichtungen erfiillen. Insbesondere
muss er sein pfindbares Einkommen fiir die Zeit
des Restschuldbefreiungsverfahrens an einen Treu-
hinder abtreten, der damit Zahlungen an die Gldu-
biger leistet. Hierdurch soll — als Preis fiir die spa-
tere Restschuldbefreiung — sichergestellt werden,
dass sich der Schuldner in dieser Zeit redlich und
gliubigerfreundlich verhilt. Durch die Kontrolle
wird ein Missbrauch der Restschuldbefreiung ver-
hindert. Gleichzeitig verbessern sich die Chancen
der Gldubiger, doch noch zumindest teilweise ihr
Geld zu bekommen.

Wichtig zu wissen: Auch wenn man wegen
Arbeitslosigkeit, Krankheit oder Alter nicht arbei-
ten kann, hat man Zugang zur Restschuldbefreiung,
Sie hingt nimlich nicht davon ab, dass tiberhaupt
Zahlungen an die Gldubiger geleistet werden.

Nach dem Verbraucherinsolvenzverfahren
und dem Restschuldbefreiungsverfahren steht der
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Verbraucherin oder dem Verbraucher, dann befreit
von der fritheren Schuldenlast, ein wirtschaftlicher
Neubeginn offen (eine ,,zweite Chance®).

Die Restschuldbefreiung kénnen tbrigens
alle natiitlichen Personen beantragen, also ne-
ben den bereits erwihnten Verbraucherinnen und
Verbrauchern auch Selbstindige (das heif3t unter-
nehmerisch und freiberuflich titige Personen, wie
Gewerbetreibende, Unternehmerinnen und Unter-
nehmer, Arztinnen und Arzte oder Architektinnen
und Architekten). $=
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2. Wesentliche Anderungen des Insolvenz-
rechts zum 1. Juli 2014

s Das Gesetz zur Verkiirzung des Restschuld-
befreiungsverfahrens und zur Stirkung der Glaubi-
gerrechte hat zum 1. Juli 2014 wichtige Neuerungen
fir Uberschuldete Verbraucherinnen und Verbrau-
cher gebracht. Sie kénnen die Restschuldbefreiung
seither schneller bekommen, wenn bestimmte Zah-
lungen geleistet werden kénnen.

VERKURZUNG DES RESTSCHULDBEFREIUNGSVERFAH-
RENS

Fir alle Insolvenzantrige seit Juli 2014 gibt
es die Méglichkeit, schon nach drei oder finf Jah-
ren die Restschuldbefreiung zu bekommen (bisher
immer erst nach sechs Jahren):

* Kann der Schuldner die Verfahrenskosten
vollstindig bezahlen, ist die Restschuldbefreiung
nach finf Jahren méglich.

* Schafft es der Schuldner sogar, innerhalb
von drei Jahren die Gliubigerforderungen mindes-
tens in Hohe von 35 Prozent zu tilgen und auf3er-
dem die Verfahrenskosten zu bezahlen, kann ihm
bereits nach Ablauf dieses Zeitraums Restschuld-
befreiung erteilt werden.

* In allen anderen Fillen bleibt es bei den
bisherigen sechs Jahren bis zur Restschuldbeftei-
ung.

Durch diese Staffelung erhilt der Schuldner
einen Anreiz, méglichst viel zu bezahlen, um die
frihzeitige Restschuldbefreiung zu erlangen. Von
der Verkiirzungsméglichkeit profitieren aber auch
die Glaubiger, weil die Schuldner motiviert werden,
moglichst schnell einen signifikanten Teil der of-
fenen Forderungen zu begleichen. Dies ist fiir die
Gliubiger besser, als nach sechs Jahren die ganze
Forderung zu verlieren.

OFFNUNG DES INSOLVENZPLANVERFAHRENS FUR VER-
BRAUCHERINSOLVENZEN

Noch schneller als das Restschuldbe-
freiungsverfahren kann es gehen, wenn mit den
Gliubigern ein so genannter Insolvenzplan ver-
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einbart wird. Seit Juli 2014 gibt es diese bisher nur
Unternehmen vorbehaltene Mdglichkeit auch im
Verbraucherinsolvenzverfahren. Im Insolvenzplan
kann die Entschuldung abgestimmt auf den Einzel-
fall und unabhingig von einer gesetzlich festgeleg-
ten Quote oder einer bestimmten Verfahrensdauer
einvernechmlich mit den Gldubigern geregelt wer-
den. Voraussetzung ist nur, dass die Mehrheit der
Gliubiger dem Insolvenzplan zustimmt — dann ist
unter den Bedingungen des Insolvenzplans sofort
Schuldenfteiheit méglich.
STARKUNG DER GLAUBIGERRECHTE

Im Gegenzug wurden auch die Rechte
der Gldubiger im Restschuldbefreiungsverfahren
gestitkt. Wenn ein Schuldner gegen seine Ob-
liegenheiten im  Restschuldbefreiungsverfahren
verstoB3t, kann ein Gliubiger nunmehr jederzeit
und in Schriftform dem kinftigen Schuldenerlass
widersprechen. Zuvor ging dies nur in einem hier-
fiur anberaumten Termin beim Insolvenzgericht.
Auferdem wird dem Schuldner bereits zu Beginn
des Insolvenzverfahrens eine Erwerbsobliegen-
heit auferlegt, das heif3t er muss eine angemessene
Erwerbstitigkeit austiben. Wenn er arbeitslos ist,
muss sich der Schuldner um eine Stelle bemtihen
und darf keine zumutbare Tétigkeit ablehnen. Hier-
durch soll die Akzeptanz der Restschuldbefreiung
auch bei den Gldubigern verbessert werden. =
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3. Der Ablauf von Verbraucher-.
insolvenzverfahren und
Restschuldbefreiungsverfahren

s« Der Weg zur Restschuldbefreiung fiihrt

uber drei Stufen:
STUFE 1: VERSUCH DER AUSSERGERICHTLICHEN SCHUL-
DENBEREINIGUNG

Das Verbraucherinsolvenzverfahren kann
nur beim Gericht beantragt werden, wenn der
Schuldner — mit Unterstlitzung durch eine fir die
Insolvenzberatung geeignete Person oder Stel-
le (z.B. einen Rechtsanwalt oder eine kommunale
oder kirchliche Schuldnerberatungsstelle) — davor
versucht hat, mit seinen Gldubigern eine aullerge-
richtliche Einigung zu erzielen. Hierzu wird den
Gliubigern ein Schuldenbereinigungsplan vorge-
schlagen. Uber den — leider hiufig erfolglosen —
Einigungsversuch hat die den Schuldner beratende
geeignete Person oder Stelle eine Bescheinigung
auszustellen, die dem Insolvenzantrag fir das Ge-
richt zwingend beizufiigen ist. Die Bescheinigung
muss auf Grundlage einer personlichen Beratung
des Schuldners und einer genauen Priifung seiner
Einkommens- und Vermdgensverhiltnisse ausge-
stellt werden. Dem Insolvenzantrag missen aul3er-
dem der vorgeschlagene Schuldenbereinigungsplan
sowie verschiedene Verzeichnisse zum Einkom-
men, Vermégen und zu den Verbindlichkeiten des
Schuldners beigefiigt werden.
STUFE 2: GERICHTLICHES VERBRAUCHERINSOLVENZ-
VERFAHREN

Scheitert die auflergerichtliche FEinigung
kann ein Insolvenzantrag beim Insolvenzgericht
am Wohnsitz des Schuldners gestellt werden. In Ba-
den-Wiirttemberg sind dies die Amtsgerichte in den
groBeren Stiddte (eine Auflistung aller baden-wiirt-
tembergischen Insolvenzgerichte findet sich unter
Ziffer 0). Hierfiir missen Verbraucherinnen und
Verbraucher ein spezielles Formular verwenden
(erhiltlich bei jedem Amtsgericht oder abrufbar im
Internet unter wwwijustiz.de). Bevor das eigentliche
Insolvenzverfahren beginnt, kann das Gericht noch
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einmal versuchen, eine giitliche Einigung zwischen
Gliubigern und Schuldner zu erzielen, wenn es
meint, eine solche Einigung hat Aussicht auf Er-
folg, Dabei kann das Gericht sogar die fehlende
Zustimmung einzelner Glaubiger ersetzen.

Ohne eine solche Einigung folgt schliefSlich
das gerichtliche Insolvenzverfahren. Im Insolvenz-
verfahren wird zunichst festgestellt, welche Schul-
den bestehen. Dann versucht ein Insolvenzverwal-
ter (vom Gericht bestellt und unter Aufsicht des
Gerichts) das eventuell vorhandene Vermégen des
Schuldners — soweit dieses pfindbar ist — moglichst
gut zur Begleichung der Forderungen der Glaubi-
ger zu verwenden. Das Verbraucherinsolvenzver-
fahren ist deutlich weniger kompliziert als ein Un-
ternehmensinsolvenzverfahren. In der Regel wird
das Verbraucherinsolvenzverfahren sogar schrift-
lich durchgefihrt.

STUFE 3: RESTSCHULDBEFREIUNGSVERFAHREN

Reicht das im Verbraucherinsolvenzverfah-
ren herangezogene Einkommen und Vermdgen
des Schuldners nicht zur Begleichung aller Schul-
den aus (was in der Regel der Fall sein wird), gibt
es zusitzlich zum Verbraucherinsolvenzverfahren
noch das Restschuldbefreiungsverfahren. Daher
wird tblicherweise der Antrag auf Er6ffnung des
Insolvenzverfahrens mit dem Antrag auf Ertei-
lung der Restschuldbefreiung verbunden (dies ist
auf dem amtlichen Formular so vorgesehen). Die
Restschuldbefreiung wird aber erst nach Durchlau-
fen einer so genannten Wohlverhaltensphase erteilt.
Diese dauert in der Regel sechs Jahre ab Insolven-
zerbffnung,

Wohlverhaltensphase heit: Der Schuld-
ner muss wihrend dieser Zeit den pfindbaren
Teil seines Einkommens an einen vom Gericht
bestimmten Treuhinder abtreten (in der Regel ist
das der frihere Insolvenzverwalter). Dieser ver-
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teilt die eingehenden Betrige einmal jahtlich an die
Gliubiger. AuBlerdem hat der Schuldner in dieser
Zeit bestimmte Verpflichtungen zu erfilllen, die
ihm vom Gesetz auferlegt werden. Insbesondere
muss er — soweit moglich — einer angemessenen
Erwerbstitigkeit nachgehen oder sich um eine sol-
che bemtihen. Zusitzlich ist jeder Wohnsitzwech-
sel dem Gericht und dem Treuhidnder mitzuteilen.
Verst6Bt der Schuldner gegen seine Pflichten und
Obliegenheiten in der Wohlverhaltensphase, kann
es sein, dass ihm das Gericht die Restschuldbeftei-
ung verweigert.

Reichen die in den sechs Jahren gezahlten
Betridge zur Tilgung aller Schulden nicht aus, gibt
es am Ende die Mdglichkeit, den Rest eflassen zu
bekommen. Nach Ablauf der sechs Jahre Wohlver-
haltensphase erfolgt der Schuldenerlass aber nicht
automatisch. Vielmehr ist eine ausdriickliche Ent-
scheidung des Insolvenzgerichts hieriiber. Ist die
Wohlverhaltensphase von sechs Jahren verstrichen,
erteilt das Gericht dem Schuldner die Restschuld-
befreiung, wenn keine Versagungsgriinde vorliegen,
vor allem wenn der Schuldner sich wihrend dieser
Zeit redlich verhalten und seinen Pflichten geniigt
hat.

Es gibt zwei Moglichkeiten zur Verkiirzung
dieser Sechs-Jahres-Frist, das heil3t zu einer vorzei-
tigen Restschuldbefreiung. Bei einem Insolvenzan-
trag ab dem 1. Juli 2014 kann der Schuldner auch
schon vor Ablauf der sechs Jahre die Restschuld-
befreiung erhalten: nach fiinf Jahren, wenn er die
Verfahrenskosten des Insolvenzverwalters bezahlt,
und nach drei Jahren, wenn er die Verfahrenskos-
ten und zusitzlich mindestens 35 Prozent seiner
Schulden begleicht. Der Schuldner muss bei diesen
Zahlungen zur Verfahrensverkiirzung die Herkunft
des Geldes offenlegen, um auszuschlieen, dass es
sich um verheimlichtes oder um verschobenes Geld

s
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handelt. Bei bis zum 30. Juni 2014 beantragten In-
solvenzverfahren gibt es diese Méglichkeit zur Ver-
kiirzung nicht.

Manche Verbindlichkeiten des Schuldners
sind aber von der Restschuldbefreiung ausgenom-
men, insbesondere vorsitzlich nicht gezahlte Un-
terhaltschulden, Geldstrafen oder Schadensersatz-
pflichten, die der Schuldner hat, weil er jemand
anderen vorsitzlich geschidigt hat (zum Beispiel
ein Opfer einer Straftat des Schuldners). Diese
Schulden aus einem bewusst unrechtmiBigen Ver-
halten miissen auch nach der Restschuldbefreiung
noch bezahlt werden. 3=
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Uberblick tiber den Verfahrensgang:

auBergerichtliche Schuldenbereinigun

erfolgreich nicht erfolgreich
(auRergerichtlicher Schul-

denbereinigungsplan)

Verbraucherinsolvenz- Alternativen (bei Vorliegen der

verfahren Voraussetzungen):
- nach Insolvenzantrag - gerichtlicher Schuldenbereini-
- Verwertung und Verteilung gungsplan

des Schuldnervermégens - Insolvenzplan

durch den Insolvenzver-

walter

Antrag auf Restschuldbefreiung
(zeitgleich mit dem Insolvenzantrag,

siehe Formular)

Wohlverhaltensphase:
Erwerbsobliegenheit
Abtretung des pfandbaren Ein-
kommens an den Treuhander
Dauer: 6 Jahre nach Insol-
venzer6ffnung

Versagung der

Restschuldbsfrei- Erteilung der Restschuldbefreiung durch

ung (bei unredli- das Insolvenzgericht:

nach 6 Jahren (Regelfall
chem Verhalten) (Reg )
nach 5 Jahren: Verfahrenskosten bezahlt

nach 3 Jahren: Verfahrenskosten und mindes-

tens 35 Prozent der Schulden bezahlt
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4. Haufig

16

gestellte Fragen

w&e Was ist ein Insolvenzgerfabren und wo sind die
Eingelheiten dazn geregelt?

Ein Insolvenzverfahren ist ein gerichtliches
Verfahren, das auf Antrag durchgefithrt werden
kann, wenn ein Unternehmen, ein Selbstindiger
oder eine Privatperson nicht mehr die Schulden
bei den Gldubigern bezahlen kann. Das Insolven-
zverfahren bei Unternechmen und Selbstindigen
wird oft durch die Gldubiger beantragt und dient
entweder der Sanierung oder der Abwicklung des
geschiftlichen Betriebs des Schuldners (Regelin-
solvenzverfahren). Weil das vorhandene Vermdgen
nicht mehr fir die Bezahlung aller Glidubiger aus-
reicht oder nicht mehr geniigend Geld vorhanden
ist, um die laufenden Zahlungspflichten zu erfiil-
len (Uberschuldung, Zahlungsunfihigkeit), soll im
Insolvenzverfahren ein Insolvenzverwalter versu-
chen, die Gliubiger méglichst gut zu befriedigen.
Hiufig erhalten die Glaubiger dabei nur eine antei-
lige Befriedigung (,,Quote®).

Es gibt auch ein Insolvenzverfahren fur
Privatpersonen, die beispielsweise durch Krank-
heit oder Arbeitslosigkeit, aus familidren Grinden,
aber auch infolge zu vieler Konsumausgaben in
die Schuldenfalle geraten sind: das Verbraucher-
insolvenzverfahren. Auch hier versucht ein Insol-
venzverwalter das vorhandene Einkommen und
Vermégen zu Gunsten der Glaubiger moglichst gut
zu verwerten, wobei dem Schuldner jedoch immer
das unpfindbare Einkommen und Vermégen ver-
bleibt. Das Verbrauchetinsolvenzverfahren wird im
Regelfall mit einer Restschuldbefreiung kombiniert.
Das ist ein weiteres, paralleles Verfahren, das dazu
fihrt, dass der Schuldner nach einer gewissen Zeit
(drei bis sechs Jahre) einen kompletten Schuldener-
lass bekommen kann.

Die Einzelheiten zum Insolvenzverfahren
und zum Restschuldbefreiungsverfahren ergeben
sich aus der bundesweit giltigen Insolvenzord-
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nung (abgekirzt: InsO, abrufbar unter www.geset-
ze-im-internet.de).

siche § 1 InsO

siche § 17 InsO

siche § 286 InsO

siche § 304 InsO

Ich war friiber selbstindig titig und habe aus die-
ser Tatigkeit noch Schulden, die ich nicht begablen kann.
Stebt mir das Verbrancherinsolvengverfabren offen oder
s ich das normale Insolvenzverfabren durchfiibren?

Das Verbraucherinsolvenzverfahren gilt im
Grundsatz fir Personen, die nicht selbstindig wirt-
schaftlich titig waren oder sind. Das sind in erster
Linie Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer, aber
auch Studierende, Rentnerinnen und Rentner, Pen-
sionire sowie erwerbslose Personen.

Dartiber hinaus kénnen auch ehemals
Selbstindige das Verbraucherinsolvenzverfahren
nutzen, wenn ihre Vermdégensverhiltnisse tber-
schaubar sind. Das ist der Fall, wenn der Schuldner
maximal 19 Gldubiger hat, die Forderungen gegen
ihn richten. Allerdings ist die Verbraucherinsolvenz
ausgeschlossen (und das normale Insolvenzverfah-
ren einschldgig), wenn gegen den ehemals selbstin-
dig Titigen noch Forderungen aus Arbeitsverhalt-
nissen offen sind (insbesondere Lohnforderungen,
aber auch Forderungen von Sozialkassen).

STUFE 1: AUSSERGERICHTLICHE SCHULDENBEREINIGUNG

Ieh kommee mit meinen Schulden nicht mebr klar
und bin an einer Restschuldbefreinng interessiert. An wen
sollte ich mich zuerst wenden?

Wenn man seine laufenden Zahlungspflich-
ten nicht mehr erfiillen kann, kann das Verbraucher-
insolvenzverfahren mit anschlieBender Restschuld-
befreiung einen Ausweg aus der Schuldenfalle
bieten. Man kann jedoch das Verfahren nicht sofort
beim Gericht beantragen. Bevor das gerichtliche
Verfahren begonnen werden kann, muss man sich
beraten lassen und versuchen, sich auBergerichtlich

s
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mit seinen Gldubigern zu einigen (etwa in Form
einer Ratenzahlungsvereinbarung, einer Stundung
oder eines Teilerlasses der Schulden). Ohne diese
Vorstufe lehnt das Gericht das Insolvenzverfahren
und die Restschuldbefteiung ab.

Fir den auBergerichtlichen Schuldenberei-
nigungsversuch reicht es nicht, wenn der Schuldner
selbst seine Glaubiger kontaktiert. Vielmehr muss
hierfiir eine fiir die Insolvenzberatung geeignete
Person oder Stelle beauftragt werden. Dadurch soll
eine qualitativ hochwertige und zuverldssige Hilfe
fir Schuldner sichergestellt werden. Neben dem
Schuldenbereinigungsversuch miissen die geeig-
neten Personen oder Stellen auch die Schuldner
personlich beraten und ihre Einkommens- und
Vermégensverhiltnisse eingehend priifen. Uber
diese Insolvenzberatung und auch den Schuldenbe-
reinigungsversuch ist eine Bescheinigung auszustel-
len, die spiter dem Insolvenzgericht vorzulegen ist.
Wichtig: Die Bescheinigung datf beim Insolvenz-
antrag nicht alter als sechs Monate sein.

Wer die Fignung fir die Beratung und
die Ausstellung der Bescheinigung hat, kann von
Bundesland zu Bundesland unterschiedlich sein.
In Baden-Wirttemberg ist dies im Ausfithrungs-
gesetz zur Insolvenzordnung geregelt (abgekurzt:
AGInsO, der Gesetzeswortlaut ist unter Ziffer 5
abgedruckt oder unter wwwlandesrecht-bw.de ab-
rufbar):

* ,Geeignete Personen® fiir die Beratung
der Schuldner zur Vorbereitung des Insolvenzver-
fahrens sind aufgrund ihres Berufs Rechtsanwilte,
Notare, Steuerberater, Steuerbevollmichtigte, Wirt-
schaftspriifer, vereidigte Buchpriifer sowie Erlaub-
nisinhaber nach dem Rechtsberatungsgesetz, die
Mitglied in einer Rechtsanwaltskammer sind.

e Als ,geeignete Stellen” sind in Ba-
den-Wiirttemberg nur die Schuldnerberatungs-
stellen zugelassen, die von den Kirchen und Reli-
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gionsgesellschaften des offentlichen Rechts, den
Gemeinden oder Gemeindeverbinden, sonstigen
juristischen Personen des 6ffentlichen Rechts, den
Verbinden der freien Wohlfahrtspflege als Triger
sozialer Aufgaben oder einer Verbraucherzentrale
im Sinne von § 8 Absatz 1 Nummer 4 des Rechts-
dienstleistungsgesetzes eingerichtet sind .

* Die gewerbliche Insolvenzberatung durch
andere Personen oder Stellen ist in Baden-Wurt-
temberg verboten. Allerdings werden Bescheini-
gungen Uber den erfolglosen Einigungsversuch, die
von in anderen Bundeslindern zugelassenen Stellen
ausgestellt wurden, auch von den Insolvenzgerich-
ten in Baden-Wirttemberg akzeptiert.

Wo man eine geeignete Stelle in seiner
Nihe findet, erfihrt man auf dem o6rtlichen Rat-
haus oder Landratsamt (Sozialbeh6rden), die hiu-
fig sogar selbst Schuldnerberatung anbieten. Auch
die Wohlfahrtsverbiande (Arbeiterwohlfahrt, Cari-
tas, Deutsches Rotes Kreuz, Diakonisches Werk,
Paritdtischer Wohlfahrtsverband oder Zentral-
wohlfahrtsstelle der Juden) haben regelmiBig die
Schuldnerberatung im Angebot (siche www.liga-bw:.
de). Zu beachten ist, dass eine Schuldnerberatung —
abhingig von der Nachfrage vor Ort — nicht immer
sofort moglich ist, sondern Wartezeiten von mehre-
ren Monaten denkbar sind.

Bei der Suche nach einem Rechtsanwalt
kann die Ortliche Rechtsanwaltskammer helfen
(Rechtsanwaltskammern  Freiburg,  Katlsruhe,
Stuttgart, Tibingen).

Auch im Internet findet man Hilfe zur Su-
che nach einer Schuldnerberatung (beispielsweise
unter www.bag-sb.de/ratsuchende).

siche § 305 InsO

siche § 1 AGInsO Baden-Wirttemberg

siche www.bag-sb.de/ratsuchende

siche www.rak-freiburg.de

siche www.rak-katlsruhe.de
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siche www.rak-stuttgart.de

siche www.rak-tuebingen.de

Was ist dafiir exforderlich, dass mir mein Schuld-
nerberater die Bescheinignng siber den erfolglosen 1 ersuch
einer anfSergerichtlichen Schuldenbereinignng ansstellt?

Die Schuldenbereinigung muss schriftlich
versucht werden. Eine einfache Nachfrage bei den
Gliubigern (per E-Mail oder Telefon), ob sie sich
eine Einigung vorstellen kénnen, reicht nicht. Die
aullergerichtliche Einigung mit den Glaubigern
iber die Schuldenbereinigung muss vielmehr auf
der Grundlage eines Plans erfolgen, der den Gliu-
bigern vorgeschlagen wird. Diesen Schuldenberei-
nigungsplan erstellt der Schuldner gemeinsam mit
der geeigneten Person oder Stelle auf Grundlage
einer personlichen Beratung.

Offenzulegen sind im Plan die Einkom-
mens- und Vermégensverhiltnisse des Schuldners.
Der Plan muss einen konkreten Vorschlag zur
Schuldenbereinigung enthalten. Ist der Plan an-
genommen, ist er verbindlich. Sofern der Schuld-
ner Gber pfindbares Finkommen oder Vermogen
verfiigt, wird den Gldubigern regelmiBig die Zah-
lung eines Teilbetrags der Schulden in bestimmten
monatlichen Raten oder auch in Form einer Ein-
malzahlung vorgeschlagen. Sobald ein bestimmter
Betrag gezahlt ist, sollen die restlichen Schulden
erlassen werden. Wieviel man zahlen kann, rich-
tet sich nach dem verfiigharen Einkommen oder
Vermégen des Schuldners. Da der Schuldenberei-
nigungsplan nach seiner Annahme mehrere Jahre
laufen wird, sollte man eine Regelung fiir den Fall
treffen, dass man krank wird oder den Arbeitsplatz
verliert und deswegen nicht mehr die vollen Raten
zahlen kann.

siche § 305 InsO

Ich habe kein pfindbares Einkommen und

Vermdgen. Muss ich auch dann einen Einigungsversuch
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unternebmen? Was gilt, wenn mein Einkommen bereits
abgetreten oder gepfindet ist?

Ein Plan muss den Gldubigern auch dann
vorgeschlagen werden, wenn der Schuldner tGber
keinerlei pfindbares Vermégen oder Einkommen
verfiigt und deswegen den Gliubigern keine Zah-
lungen im Gegenzug fiir den Schuldenerlass anbie-
ten kann (,,Null-Plan®). Méglich ist dabei die Vari-
ante, dass fiir den Fall einer kiinftigen Verbesserung
der Einkommenssituation Zahlungen in Aussicht
gestellt werden.

Auch wenn der Schuldner auf Grund finan-
zieller Schwierigkeiten bereits Teile seines kiinftigen
Gehalts im Voraus an einen Gldubiger abtreten
musste oder ein anderer Gldubiger einen weiteren
Teil des Gehalts gepfiandet hat, ist ein Einigungs-
vorschlag nicht aussichtslos. Kommt es nimlich
zum Insolvenzverfahren beim Gericht, werden
Gehaltsabtretungen und Lohnpfindungen auto-
matisch unwirksam. Der Insolvenzverwalter kann
dann das Gehalt des Schuldners (soweit es pfind-
bar ist) zur gleichmiBigen Befriedigung aller Gliu-
biger einsetzen.

AuBerdem sind Zwangsvollstreckungsmal3-
nahmen einzelner Gliubiger von der Eréffnung
des Insolvenzverfahrens an bis zur Restschuldbe-
freiung am Ende der Wohlverhaltensphase unzu-
lissig, so dass kein Gliubiger einen Sondervorteil
vor den anderen Gldubigern erlangen kann. Dies
gilt sogar fiir VollstreckungsmaBnahmen in den drei
Monaten vor Verfahrenseréffnung;

Die meisten Glaubiger kennen diese stren-
gen Regeln fiir den Fall eines Insolvenzverfahrens
und sind durchaus verhandlungsbereit, um ein In-
solvenzverfahten zu vermeiden. Der Hinweis auf
ein ansonsten erfordetliches Insolvenzverfahren,
bei dem die Glaubiger leer ausgehen oder nur ei-
nen geringen Teil ihrer Forderung erhalten, kann
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daher als Grundlage fiir die Verhandlungen mit den
Gliubigern dienen. Die frihere Abtretung oder
Pfindung des Gehalts kann bei der Ausarbeitung
des Plans aufler Betracht gelassen werden, da auch
die von ihr profitierenden Gliaubiger am Ende dem
Plan zustimmen missen. Daher kann auch der
Schuldner mit umfangreichen Pfindungen seinen
Gliubigern in dem Plan etwas anbieten. Die Gliu-
biger werden umso eher zu einer Annahme des
Vorschlags bereit sein, wenn sie besser fahren als
in einem Insolvenzverfahren und merken, dass der
Schuldner sich nach besten Kriften um eine Schul-
denbereinigung bemtiht.

Gelingt die Einigung mit den Gldubigern
auf einen Zahlungsplan, ist das Insolvenzverfah-
ren entbehtlich. Wenn auch nur ein Glaubiger den
vorgeschlagenen Plan ablehnt, ist der Einigungsver-
such gescheitert und der Weg ins gerichtliche Ver-
braucherinsolvenzverfahren steht offen.

siche § 88 InsO

siche § 89 InsO

siche § 91 InsO

siche § 130 InsO

siche § 131 InsO

siche § 287 InsO

Nur einzelne Glaubiger haben die Zustimmunng
zu dem Schuldenbereinigungsplan verweigert. Ist damit
der Plan endgiiltig gescheitert oder fann das Gericht noch
etwas machen?

Die auBlergerichtliche Einigung klappt nur,
wenn alle Gliubiger dem vorgeschlagenen Plan
zustimmen. Nachdem ein Insolvenzantrag gestellt
worden ist, hat aber das Insolvenzgericht die Mog-
lichkeit, den mit dem Insolvenzantrag einzureichen-
den Schuldenbereinigungsplan (der weitgehend
identisch mit dem Plan aus dem auBergerichtlichen
Einigungsversuch ist) auch gegen den Willen ei-
ner Minderheit der Glaubiger anzunehmen, wenn
dies wirtschaftlich sinnvoll und den Gberstimmten
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Gliubigern zumutbar ist. Bei einem ,,Null-Plan®
scheidet diese Moglichkeit regelmifig aus, genauso
wenn der Hauptgldubiger des Schuldners endgtiltig
die Zustimmung verweigert.

Die erfordetliche Mehtheit der Glaubi-
ger, die dem Plan zustimmen muss, bestimmt
sich sowohl nach Ké&pfen als auch nach der For-
derungshohe. Anders als beim auBergerichtlichen
Einigungsversuch wird bei Gldubigern, die sich
auf eine Aufforderung des Gerichts nicht melden,
unterstellt, dass sie dem Schuldenbereinigungsplan
zustimmen, wenn sie sich nicht innerhalb von ei-
nem Monat nach Zustellung eines wirtschaftlich
sinnvollen gerichtlichen Vorschlags duB3ern.

Kommt der Schuldenbereinigungsplan mit
Hilfe des Gerichts doch noch zustande, muss der
Schuldner nur noch die in dem Plan vorgesehenen
Zahlungen leisten und nicht mehr die urspringli-
chen Forderungen der Gliubiger erftllen. Fin In-
solvenzverfahren findet dann nicht statt. Wichtig ist
es aber, alle Gldubiger in den Plan aufzunehmen,
da ,,vergessene® Gliubiger weiterhin die Bezahlung
ihrer Schuld verlangen kénnen.

siche § 305 InsO

siche § 307 InsO

siche § 308 InsO

siche § 309 InsO
STUFE 2: VERBRAUCHERINSOLVENZVERFAHREN

Welches Insolvenzgericht ist fiir meinen Insolven-
gantrag ustandig?

Wenn der auBergerichtliche Einigungsver-
such gescheitert ist, kann der Schuldner einen An-
trag auf Er6ffnung des Insolvenzverfahrens stellen.
Erst dann beginnt das gerichtliche Verfahren. Der
Antrag wird hiufig als Insolvenzantrag bezeichnet.
Der Insolvenzantrag muss beim zustindigen Insol-
venzger